
第５１回 全日本レディース個人戦長野県大会について〔要項より〕 

 

主 催 : 日本レディースソフトテニス連盟 朝日新聞社 

共 催 : (公財)日本ソフトテニス連盟  

主 管 : 長野県ソフトテニス連盟 長野県ソフトテニス連盟レディース委員会 

  

１、大会期間 令和５年８月３日（土）～４日（日） 

 開会式 各会場にて９時～（受付 1日目８時～、2日目８時１５分～）   

  
２、会  場 松本市浅間温泉庭球公園（松本市） 

南長野運動公園テニスコート・長野運動公園テニスコート（長野市） 

安曇野市豊科南部運動公園テニスコート（安曇野市） 

塩尻市中央スポーツ公園テニスコート（塩尻市） 

 ※競技２日目は、松本市浅間温泉庭球公園・南長野運動公園テニスコートの２会場へ。 

  
３、種  別 すみれ（学連登録者を除く１８歳～ ） ばら （３５歳～） 

 ゆり（４５歳～） きく （５５歳～） あやめ（６０歳～） 

 はぎ（６５歳～） さつき（７０歳～） さくら（７５歳～） 

 もも（８０歳～） らん （８５歳～） ふじ （初心者）    

 ・令和６年 4月 1日現在の満年齢による。 

 ・ペアの年齢が２つのブロックに分かれた場合、また、参加申し込みが６ペアに 

満たない場合は、若い方のブロックになる。 

 ・種別によっては、参加数により１日で競技が終了する場合もある。 

 ・昨年度の参加状況・成績を必ず明記すること。       

  
４、試合方法 原則 ３or４ペアの予選リーグ → 各リーグ 1位のトーナメント 

  
５、参 加 料 会員 ４，０００円／人  非会員 ７，０００円／人 

 ※昼食代含む（競技初日は全員。２日目は１日目の勝者のみ） 

  
６、申 込 み 島根県レディースソフトテニス連盟事務局   〆切 ４月２８日 (日)   

  
７、表  彰 ①原則 各ブロック３位まで（カップ orトロフィー・副賞） 

 参加数 100ペア以上の種別には、敢闘賞あり（Best８） 

 ②長寿賞(満 85歳以上)、傘寿賞(満 80歳)、喜寿賞(満 77歳)、古希賞(満 70歳) 

還暦賞(満 60歳) ※各賞記念品は、競技１日目の受付時に渡されます。 

のみ）   
８、そ の 他 ①ユニフォームは、(公財)日本ソフトテニス連盟公認メーカーのものを着用。 

 本大会に限り「長袖・長ズボン」、「長袖アンダー」、「長スパッツ（華美でなく、 

総柄でないもの）」、「アームカバー」の着用可。フェイスマスクは要「診断書」 

 ②(公財)日本ソフトテニス連盟既定のゼッケン(４隅止め)を着用すること。 

 ③「選手変更届」は原則として受付時までに提出すること。 

 ④種別ごとの会場は、本部申込み〆切(5/8)後決定し、各県担当者に連絡あり。 

長野県ソフトテニス連盟の HPにも掲載予定。 
 

※宿泊・交通について（申し込みは各自でお願いします） 

長野県ソフトテニス連盟 HP「特設サイト」に詳細が掲載されています。

（https://soft-tennis.com/nagano/alljapanladies2024.html） 

地元の夏祭り等が重なり宿の不足が予想されるので、事前に確保してある 

こちらを利用してくださいとのことでした。 

印刷物を希望される方は、事務局までご連絡ください。 

 


