
2024(R6)年度 大  会  要  項 

 

県 高 校 シ ン グ ル ス ソ フ ト テ ニ ス 選 手 権 大 会 

第 1 回ケンコーカップいずも縁結び小学生ソフトテニス大会 

山 陰 ソ フ ト テ ニ ス 選 手 権 大 会 ・ 一 般 の 部 

国 民 ス ポ ー ツ 大 会 県 一 次 予 選 会 ・ 最 終 選 考 会 

全 日 本 実 業 団 選 手 権 県 予 選 会 

島根県小学生ソフトテニス選手権大会・兼全日本予選会 

山 陰 ソ フ ト テ ニ ス 選 手 権 大 会 ・ Ｕ １ ８ の 部 

島根県成年・シニアソフトテニス選手権大会兼マスターズ予選会 

島根県ソフトテニス選手権大会兼日本選手権予選会 

い ず も お ろ ち カ ッ プ ジ ュ ニ ア ソ フ ト テ ニ ス 大 会 

島 根 県 ク ラ ブ 対 抗 団 体 ソ フ ト テ ニ ス 選 手 権 大 会 

島 根 県 ミ ッ ク ス ダ ブ ル ス 親 善 大 会 

島根県小学生秋季ソフトテニス大会・兼全国小学生予選会 

島 根 県 シ ン グ ル ス ソ フ ト テ ニ ス 選 手 権 大 会 

島 根 県 ソ フ ト テ ニ ス イ ン ド ア 選 手 権 大 会 

島 根 県 小 学 生 冬 季 ソ フ ト テ ニ ス 選 手 権 大 会 

 

 

 



令和 6年度 第 12回県高校シングルスソフトテニス選手権大会要項 

（兼ハイスクールジャパンカップ予選会） 

 

１．主  催    島根県ソフトテニス連盟 

 

２．主  管    島根県高体連ソフトテニス部       

 

３．後  援    ナガセケンコー㈱ ・ ㈱ ルーセント 

 

４．日  時    令和 6 年 ４月 14 日（日）  ９．００試合開始 

（予備日なし、小雨決行） 

６．会  場    出雲市・県立浜山公園コート（砂入り人工芝１６面） 

（Tel ０８５３－２４－３２３０） 

７．競技規則    2024 年度ソフトテニスハンドブックによる。 

（ゲームは５ゲームマッチで行い。決勝は７ゲームとする。 

参加ペア数により変更する場合もある。） 

 

８．種  別    高校男子・高校女子の部 

 

９．参加資格   ＊ 高体連ソフトテニス部に会員登録してある事。 

＊ 男女ともに昨年度の高校インドア選手権で１６本以内に入賞した

ペア数の出場を認める。 

＊ 出場権を持つ学校については２名の追加による出場を認める。 

＊ 出場権をもたない学校については２名の参加を認める。 

＊ その他高体連規定に要る。 

 

10．参加料     １人  １，０００円 

 

11．申込期日    令和 6 年 4 月  日 （ ） 必 着 

下記に FAX にて申し込んで下さい。組み合わせカードは不要。 

 

12．申込み先    島根県高体連競技委員会事務局 

〶693-0001 

出雲市今市町 1800     出雲高校 

祝 部 晋 吾  宛 

℡ ０８５３-２１-０００８ 

Fax０８５３--２２-７８５５ 

13．注意事項 

＊日本ソフトテニス連盟が公認したものを着用、使用する事及びゼッケン

を付ける事。 

＊開会式には必ず参加すること。 

 

 



第 1回 ケンコーカップいずも縁結び小学生ソフトテニス選手権大会要項 

 

１．主  催    島根県ソフトテニス連盟 

２．後  援    ナガセケンコー ㈱  

３．主  管    県小学生委員会・出雲市ソフトテニス連盟 

４．日  時    令和６年 ４月２１日（日）  ９．００試合開始 

（予備日なし、小雨決行） 

５．会  場    出雲市・県立浜山公園テニスコート（砂入り人工芝） 

（Tel ０８５３－２４－３２３０） 

６．競技規則    2024 年度ソフトテニスハンドブックによる。 

（参加ペア数により、トーナメント及びリーグ方式とする、及び 5

ゲームになる場合もある。） 

７．種  別    小学生男子・女子 

A クラスの部（フリーの部） 

B クラスの部（５年生以下の部） 

＊５年生以下でも A クラスに出場できる。但し両方に登録できない。 

 

８．参加資格    日本ソフトテニス連盟に会員登録してある事。 

会員登録未登録選手でも参加できますが参加料は倍額になります。 

９．参加料    １ペア 2，０００円 （会員登録未登録選手のペアの参加料は倍額。） 

10．申込期日    令和６年 ３月２５日（月） 必 着 

 

11．申込方法    期日までに下記の申込先にメール送信で申し込むこと。 

＊メール   kknn1949@icv.ne.jp  永瀬一成（出雲 JST 代表） 

12．参加料納付先   山陰合同銀行大津出張所 （普通）3624670 

出雲ジュニアソフトテニスクラブ 代表 永瀬一成 

 

        ＊申込みメール送信と同時に口座に参加料を振り込むこと。 

＊参加料納入確認後受付完了メールを送信します 

   出雲市大津町１８１５  永 瀬 一 成  

℡０８５３－２３－３９４１ 

13. 大会問い合わせ先 

島根県ソフトテニス連盟：小学生委員会委員長 

山下直樹（090-3377-0152） 

14．注意事項  

＊ 申込書に会員登録番号を必ず記入して申し込むこと 

＊ 日本ソフトテニス連盟が公認したものを着用使用の事及びゼッケンを付ける事。 

＊ 開会式には必ず参加すること。 

＊ ８ペア以下の種別は、２位までの表彰とする。 

＊ 雨天中止の場合でも、参加料は返却しない。 

＊ ベンチ入りコーチは日本連盟会員登録者である事。 

＊ 審判ができないペアの場合は所属クラブで責任をもって行う事 

＊ 宿泊・弁当の斡旋はしない。 

mailto:＊メール%20%20%20kknn1949@icv.ne.jp


第 65回    山陰ソフトテニス選手権大会要項                   

（島根県国スポ選手選考資料大会） 
 

１．主  催    島根県ソフトテニス連盟 

２．後  援    ナガセケンコー ㈱ ・ ㈱ ルーセント 

３．主  管    松江市ソフトテニス連盟 ・ 島根県ソフトテニス連盟 

 

４．日  時    令和 6 年 4 月 29 日（祝日）  

一般男女・３５歳男女種別 シニア男女４５歳以上種別 

（９：00 試合開始・予備日なし・小雨決行） 

５．会  場    松江総合運動公園市営庭球場   （Tel0852－21－3500） 

６．競技規則    2024 年度ソフトテニスハンドブックによる。 

（参加ペア数により、トーナメント及びリーグ方式とする。） 

 

７．種  別   一般男子 ・ 一般女子 ・ ３５男子・３５女子の 

          シニア男子４５・５０・５５・６０・６５・７０・歳の部 

          シニア女子４５・５０・５５・６０・６５・７０・歳の部 

         （年令は、令和６年４月１日を基準日とする。１人一種目に限る） 

＊一般男女に U18 以下の選抜８ペアずつの出場枠を両県に認める 

 

８．参加資格 ＊全種別共に、両県のソフトテニス連盟に会員登録してある事。 

＊学生は、日本学連・高体連・に会員登録してある事。 

＊会員登録未登録選手も参加できますがペアの参加料は倍額になります。 

９．参加料     １ペア  ３，０００円  (U18 以下は２，０００円) 

10．申込期日    令和 6 年 ４月 15 日（月） 必 着 

11．申込み先  〶６９２－００１１ 

安来市安来町１３３７－１番地  安来市民体育館内 

  競技副委員長 高井秀明 宛 

ＴＥＬ 090-7989-8727 

Ｅメール   ysta-takai@purple.megaegg.ne.jp 

振込先  銀行  山陰合同銀行 社日出張所（店番２２３） 

口座  普通 ３６６４７１２   

名義  島根県ソフトテニス連盟 事務局  高井秀明 

＊申込みと同時に振り込むこと。（現金書留も可。） 

12．注意事項  

＊ 申込書に会員登録番号を必ず記入して申し込むこと。 

＊ 雨天中止の場合でも、参加料は返却しない。 

＊ 参加種別が成立しない場合、下の年令種別に変更意志が有・無を合わせて申込書に記

入の事。（35 以上の種別） 

＊ 上記記入がない場合は変更意志有と判断して扱います。 

＊ 各種別共、参加組数が４ペア未満の場合はその種別を中止する。 

＊ 開会式には必ず参加すること。 

＊ 前年度優勝者は、優勝杯を整備し開会式で必ず返却すること。 

＊ 前年度優勝者は、参加料を免除する。（同一ペアに限る） 

＊ ８ペア以下の種別は２位までの表彰。４ペア以下は１位のみ表彰とする。 

＊ 日本ソフトテニス連盟が公認したものを着用、使用及び、ゼッケンを必ず付ける事。 



令和 6年度   Ｕ１８山陰ソフトテニス選手権大会要項 

 

１．主  催    島根県ソフトテニス連盟 

 

２．後  援    ナガセケンコー㈱ ・ ㈱ルーセント 

 

３．主  管    島根県高体連ソフトテニス部 

 

４．日  時    令和 6 年 ６月 8 日（土）  ９．００試合開始 

（予備日なし、小雨決行） 

５．会  場    松江総合運動公園市営庭球場（砂入り人工芝） 

（Tel 0852－21－3500 ） 

６．競技規則    2024 年度ソフトテニスハンドブックによる。 

 

７．種  別    18 歳以下男子・女子種別（アンダー18 以下選手） 

 

８．参加資格   ＊ 両県の高体連ソフトテニス部に会員登録してある事。 

＊ 男女共に両県における昨年度の新人戦にて３２本以内に入賞した組 

＊ 高体連規定に従って追加参加が認められた組。 

＊ 高専については、１～３年生ペアで３組まで認める。 

＊ 男女の種別に、両県に中学生選抜４ペア（Ｕ１４）の出場枠を認める 

 

９．参加料     １ペア  １，０００円 

 

10．申込期日    令和 6 年 ５月  日 （ ） 必 着 

 

11．申込み先    島根県高体連競技委員会事務局 

〶６９３－０００１ 

出雲市今市町１８００  出雲高校 

祝 部 晋 吾  宛 

℡ ０８５３－２１－０００８ 

Fax          ２２－７８５５ 

12．注意事項 

＊日本ソフトテニス連盟が公認したものを着用、使用する事及びゼッケンを

付ける事。 

＊開会式には必ず参加すること。 

＊前年度優勝者は、優勝杯を整備し開会式で必ず返却すること。 

＊前年度優勝者は、参加料を免除する。（同一ペアに限る） 

 



第 78回  国民スポーツ大会成年の部 県予選会要項 

 

１．主  催    島根県教育委員会 ・ （財）島根県体育協会 

２．後  援    ㈱ ルーセント ・ ナガセケンコー ㈱    

３．主  管    島根県ソフトテニス連盟 ・ 大田市ソフトテニス連盟 

                        安来市ソフトテニス連盟 

 

４．種  別    成年男子・  ＊ダブルス種別 

成年女子・  ＊ダブルス種別 

（ダブルス種別のみで選考する。） 

 

５．競技規則    2024 年度ソフトテニスハンドブックによる。 

 

６．参加資格    

① 居住地を示す現住所・生活基盤が島根県内にある事。 

② 島根県ソフトテニス連盟に会員登録・審判登録してある事。（学生は学連） 

       ③ 島根県出身（小学・中学・高校）の県外大学生・社会人は、ふるさと選手

制度に登録出来る選手で、競技委員長が認めた選手。 

④  基本ダブルス申込みとするが個人での申し込みも可とする。 

⑤ 年令は、令和 6 年４月１日現在とする。 

⑥ 会員登録未登録選手も参加できますがペアの参加料は倍額になります。 

 

７．参加料   個人参加料 2.000 円・１ペア 4.000 円 （体協等負担金含む） 

（会員登録未登録選手のペアの参加料は倍額。） 

８．申込期日    令和 6 年 ４月 30 日（火） 必着・全種別免除組含む 

 

９．申込み先  大会参加料を添えて、期日までに下記の申込み先にて申し込んで下さい。 

参加料は現金書留等で送付すること 

 

申し込み先：日程問い合わせ先 

    〶６９６－０６０３ 

邑智郡邑南町下口羽２４３   岡崎孝俊  宛 

℡・080-5615-4144 

 

10．一次予選会の成立・予選会の日程について 

＊参加ペア数により競技・強化委員会の協議により行わない場合もある。 

＊1 次・最終予選会については予備日含めた中で変更する場合があるのでホームペー

ジ等で確認する事。 

 

11．一次予選会の通過組数及び選考条件 

＊予選会参加ペア数・予選免除者を考慮し予選会当日競技・強化委員会より発表する。 

＊予選通過選手及びチーム島根の最終指定選手は、チーム島根の一員として 

強化練習会等に参加し最後まで行動を共に出来ることを条件とする。 

 

12. 注意事項 

＊日本連盟が公認の物を使用し背中にゼッケンを着用する事。 

＊開会式には必ず参加すること。 

＊１次予選通過組で２次に出られない組は至急連絡する事 



申し合わせ事項 

１）下記の大会を国スポ選手選考資料大会とする。 

山陰選手権（当該年度）・総合選手権（前年度・当該年度）・中国選手権（当該年度） 

県シングル選手権（前年度） 

中国・西日本・全日本社会人・全日本選手権・全日本学生の前年度県外大会成績。 

① 一次予選会は、最終選考会に出場できるペアの予選会とする。 

② 一次予選会免除規定   

Ⓐ強化委員会推薦組、（前年予選・上記選考資料大会の成績により数名推薦する。） 

Ⓒ大学生は、県内出身者でふるさと選手制度に登録した選手で、強化部の推薦にて

強化委員長・理事長に承認された選手。 

 

２）選手選考会は、基本ダブルスのみでの選考とし６～８名を選出する。 

＊選出した選手をチーム島根の指定選手とする。 

＊指定選手の中から最終的に（ダブルス・シングル選手）国スポ登録選手５名を選出

し他はサブメンバー選手とする。 

 

＊代表選考について、国スポの最終までチーム島根の選手として自覚を持ち遠征・強化練習会

に参加できる選手とする。 

＊以上の選考項目で総合的判断し、強化委員会（理事長・強化委員・監督）にて選手決定（サ

ブメンバー含む）を行う。後日理事会にて理事長報告とする。 

 

  

  成年男子・成年女子一次予選会予定日 
 

１．日 時    令和６年 ５月 12 日（日） 

２．会 場    大田市運動公園テニスコート ９．００  

＊種 別 

男子・ダブルス種別 

女子・ダブルス種別 

 

     ＊予備日 5 月 19 日（日）（雨天及び大会変更予備日とする） 

 

 

成年男子・成年女子最終予選会 

 

１．日 時    令和６年 ６月１５日（土）・｛２２（土）｝ 

６月１６日（日）・｛２３（日）｝ 

＊６月２２・２３日は雨天及び大会変更予備日とする。 

  

２．会 場    安来市運動公園テニスコート ９．００ 

＊ 種 別 ： 男子・ダブルス種別 

女子・ダブルス種別 

 

＊ 基本２日間で選考会を行うこととする。 

＊ 両予選会とも小雨決行とする。判断は現地判断とする。 

＊ 予備日含む中で日程変更する場合がある 



令和６年度 全日本実業団ソフトテニス選手権大会県予選会要項 

 

１．主  催    島根県ソフトテニス連盟 

２．後  援    ナガセケンコー ㈱ ・ ㈱ ルーセント 

３．主  管    島根県ソフトテニス連盟 

 

４．日  時    令和６年 ５月１９日（日）  ９．００試合開始 

（予備日なし） 

５．会  場    斐川町運動公園テニスコート 

６．種  別    男子・女子の部 

７．競技規則    2024 年度ソフトテニスハンドブックによる。 

８．参加資格  

      ① 各支部及び県ソフトテニス連盟の会員登録に登録した団体の会社、  

          官公庁等のチーム（選手全員が会員登録制度登録選手であること。） 

② 選手は出場団体に常時勤務する者。（同一支部内で出資が５０％ 

以上の関連会社は、同一団体として認める。） 

９．チーム編成  

  ① 編成単位は、各支部に登録した一団体単位とする。 

② 男女共に年齢制限はしない 

③ ３ペアで１チームを編成する。男女共に混合チームは認めない。 

④ 同一チーム A・B 間の移動は出来ない。 

 

10．参 加 料     １チーム  ５，０００円 

11．申込期日      令和６年 ５月 7 日（火） 

 

12．申込み方法  大会参加料を添えて、期日までに下記の申し込み先に必ず現金書留にて申

し込んで下さい。 

申し込み先  〶６９９－０６２１ 

出雲市斐川町富村 1798-17   

大地本 一到 

℡ ０８０－１９２５－７３６１ 

13．申合せ事項  

① 今大会の上位３チームを県代表とする。 

② 代表辞退の場合は、順位順の繰上げとする。 

③ 申込みが３チームを超えない場合は、予選を行わない事もある。 

④ 雨天等含め予選を行わない場合の全国大会出場順位は、競技・審判委員

長及び該当チームと協議する。 

⑤ 一団体何チームでも予選会に参加できる。但し、本大会は一団体２チー

ムまでしか参加出来ない。 

⑥ 予選を行わない場合でも、参加料は返却しない。 

⑦ 日本連盟指定のゼッケンを着用する事。 

           

全国大会   日 程  令和 6 年 7 月２６日（金）～２８日（日） 

会 場  滋賀県 長浜市 

＊日本連盟指定のゼッケンを着用・審判員ワッペンを携帯すること。 

＊選手全員が会員登録制度登録選手であること。 

（一人でも登録がなければ参加料が倍額になります） 

＊申込締め切り・・・６月 1 日事務局まで 



第４１回 島根県小学生ソフトテニス選手権大会要項 

（兼全日本小学生選手権大会県予選会） 

 

１．主  催    島根県ソフトテニス連盟 

 

２．後  援    ナガセケンコー ㈱ ・ ㈱ ルーセント 

          出雲市体育協会 

 

３．主  管    出雲市ソフトテニス連盟 ・ 県小学生委員会 

 

４．日  時    令和６年 ５月２６日（日） ９．００試合開始 （小雨決行） 

（予備日なし） 

５．会  場    出雲市・県立浜山公園テニスコート     

（Tel 0853－53－5822 コートハウス） 

６．種  別    小学生男子・女子の部 

７．競技規則    2024 年度ソフトテニスハンドブックによる。 

（参加ペア数により、トーナメント及びリーグ方式とする、及び 5 ゲー

ムになる場合もある。） 

８．参加資格    県ソフトテニス連盟に会員登録・審判・技術等級登録してあること。 

会員登録未登録選手も参加できますがペアの参加料は倍額になります 

 

９．参 加 料     １ペア  4，０００円 

（会員登録未登録選手のペアの参加料は倍額。） 

10．申込期日      令和６年 ５月１３日（月）  必 着 

11．申込み方法   大会参加料を添えて、期日までに下記の申し込み先に必ず現金書留にて

申し込んで下さい。 

申し込み先  〶６９９－０１０２ 

松江市東出雲町下意東９１６－１８   

山下直樹  宛 

℡０９０－３３７７－０１５２ 

12．選考組数    男女共に上位４ペアを県代表とする。 

13. 注意事項 

＊ 申込書に会員登録番号を必ず記入して申し込むこと。 

＊ 開会式には必ず参加すること。 

＊ 前年度優勝者は、優勝杯を整備し開会式で必ず返却すること。 

＊ ８ペア以下の種別は、２位までの表彰とする。 

＊ 日本ソフトテニス連盟が公認したものを着用、使用する事及び、ゼッケンを

付ける事。 

＊ ベンチ入りコーチは日本連盟会員登録者である事。 

全国大会ついて 

日  時   令和６年 ８月１日（木）～４日（日） 

会  場   岡山県 岡山市 

申込期日   ６月 5 日所定の用紙にて事務局まで。 

他      ＊会員登録・審判・技術等級を申込書に記入すること。 

＊日本ソフトテニス連盟が公認した物を着用・使用する事及び 

ゼッケンを付ける事。審判員ワッペンを携帯すること。 



       第３４回  島根県ソフトテニス選手権大会要項 

（兼・日本選手権大会県予選会・国スポ選手選考資料・全日本社会人選手権選考大会） 

 

１．主  催    島根県ソフトテニス連盟 

２．後  援    ㈱ ルーセント ・ ナガセケンコー㈱  

 

３．主  管    松江市ソフトテニス連盟 ・ 島根県ソフトテニス連盟  

 

４．日  時    令和６年 ６月 ９日（日） ９．００試合開始 

５．会  場    松江総合運動公園市営庭球場（Tel0852－21－3500） 

 

６．競技規則    2024 年度ソフトテニスハンドブックによる。 

７．種  別    男子・女子の部 

 

８．参加資格   

①男女共に、県連盟・高体連・中体連の各島根県の団体に会員登録している者。 

②男女共に、高体連（U18）選抜２４ペア・中体連（U14）選抜１６ペア以内 

の参加を認める。 

③島根県出身（小学・中学・高校）の県外大学生は、ふるさと選手制度に今年度登録し

ている選手と島根県に登録した学生選手で競技・強化委員長が認めた選手。 

④社会人選手の県出身の県外選手は今年度のふるさと登録選手で、競技・強化委員長

が認めた選手に限る。 

⑤会員登録未登録選手も参加できますがペアの参加料は倍額になります。 

 

９．参加料     １ペア ３，０００円 

（高体連・１ペア ２，０００円：中体連・１ペア １，０００円） 

10．申込期日    令和６年 ５月２７日（月） 必 着  

（但し、高体連は６月２日（日） FAX・メールにて必着の事） 

 

11．申込方法  ＊期日までに下記の申し込み先にメール等で申し込むこと。同時に参加料を

振り込むこと。（高体連・中体連選手の参加料は当日持参のこと） 

＊中体連選抜選手は、顧問の先生から中体連委員長に申込みをしてください。 

＊高体連選手は、総体最終日に高体連委員長に申込みして下さい。 

＊中・高委員長は期日までにメール等で申込みしてください。 

 

申込み先 〶６９２－００１１ 

安来市安来町１３３７－１番地  安来市民体育館内 

  競技副委員長 高井秀明 宛 

ＴＥＬ 090-7989-8727 

Ｅメール   ysta-takai@purple.megaegg.ne.jp 

振込先  銀行  山陰合同銀行 社日出張所（店番２２３） 

口座  普通 ３６６４７１２   

名義  島根県ソフトテニス連盟 事務局  高井秀明 

＊申込みと同時に振り込むこと。（現金書留も可。） 

 

 



12．注意事項   ＊申込書に会員登録番号を必ず記入して申し込むこと。 

＊雨天中止の場合でも参加料は返却しない。 

＊男女ともに上位２ペアを県代表とする。辞退の場合は繰り上げとする。 

＊大会が成立しない場合は競技・強化委員会で代表ペアを推薦決定する。 

＊前年度優勝者は、優勝杯を整備し開会式に必ず返却する事。 

＊開会式には、必ず参加すること。 

＊日本ソフトテニス連盟が公認した物を着用、使用する事及びゼッケンを付

ける事。 

 

＊全日本社会人選手権大会（石川・金沢）の県順位ランクの位置付け大会とし 

一般１２ペア・成年８ペアを超過した場合、選考基準に今大会のランクを適用する。 

 

＊全日本選手権大会県代表派遣について   

日  時  令和６年１１月８日（金）～１０日（日） 

会  場  東京都  江東区有明 

県連推薦今大会の上位男女共２ペア・ 

参加料： １ペア ６０００円（県連負担） 

県連申込み：令和６年８月３１日厳守 

高井競技副委員長まで 

 

大会は、技術等級 SP 以上、審判２級以上、日本連盟に会員登録（無ければ倍額） 

上記の有資格者である事及びゼッケンの着用。審判員ワッペンを携帯すること。 

 

＊上位ペア辞退の場合は３位ペアの繰り上げとする。 

＊辞退する場合は早急に競技委員長に連絡すること。 



     第２０回 島根県成年・シニアソフトテニス選手権大会要項 

（兼・日本スポーツマスターズ県予選会） 

 

１．主  催    島根県ソフトテニス連盟 

２．後  援    ㈱ ルーセント ・ ナガセケンコー㈱  

３．主  管    松江市ソフトテニス連盟 ・ 県シニア委員会 

４．日  時    令和６年 ６月 ８日（土） ９．００試合開始 

５．会  場    松江総合運動公園市営庭球場（予備日 20 日・安来市運動公園） 

６．競技規則    2024 年度ソフトテニスハンドブックによる。 

７．種  別    ＊３５歳以上男子・３５歳以上女子の部 

          ＊シニア男子・４５・５０・５５・６０・６５・７０以上の部 

＊シニア女子・４５・５０・５５・６０・６５・７０以上の部 

（１人１種別とする。重複申込は出来ない。年齢は４月１日現在） 

８．参加資格    ①男女共に、県連盟に会員登録してある事 

９．参加料     １ペア ３，０００円 

（会員登録未登録選手のペアの参加料は倍額になります。） 

10．申込期日    令和６年 ５月 ２７日（月） 必 着  

 

11．申込み先  〶６９０－０００１ 

松江市東朝日町１２５番地 サンシティ松江駅通り１００６号 

競技委員長  西村 雄一  宛 

携帯０９０－８２４８－０９２９ 

メール  matsuesft @gmail.com 

（現金書留も可能です。） 

12．注意事項 

＊ 申込書に会員登録番号を必ず記入して申し込むこと。 

＊ どの種別も、この大会に限り３ペア以上の申込みで大会を成立させる。 

但し、４ペア以下の種別の表彰は１位のみ表彰とする。 

＊ ８ペア以下の種別は、1位・２位のみ表彰する。 

＊ 雨天中止の場合でも参加料は返却しない。開会式には、必ず参加すること。 

＊ 日本ソフトテニス連盟が公認した物を着用、使用する事及び背中にゼッケン

を付ける事。 

＊ 申込み時に、シニアの種別は必ず申し込み種別が成立しない場合の変更の意

志が，有・無を記入して申込む事。無い場合は、有りとして扱います。 

日本スポーツマスターズ 2024・県選手選考について 

３５歳以上男女各１組・４５歳以上男女各１組・３５歳以上女子と４５歳以上男子の混合 計

5 ペア 

＊ ３５歳以上・４５歳以上男女各１ペアついては今大会の上位の選手で選考する。 

＊ ３５歳以上女子・４５歳以上男子の混合の選手については、今大会の種別の上位選手を中心に

し競技委員会の選考とする。 

＊ 監督、選手選考は、本人の承諾があり、本大会に出場出来る選手とする。 

＊ 雨天で選考が出来ない場合及び成立しない種別は、競技・強化委員会の選考とする。 

＊ 大会日程   ９月 28 日（金）～29 日（日） 長崎県 諫早市 



第 25回  いずもおろちカップ 

ジュニアソフトテニス大会要項 

 

１．主  催    島根県ソフトテニス連盟 

 

２．後  援    ナガセケンコー㈱ ・  

 

３．共  催    出雲市二協社スポーツ店 

 

４．主  管    出雲市・松江市ソフトテニス連盟 ・ 島根県小学生委員会 

 

５．日  時    令和６年９月２９日（日）  ９．００試合開始  

（予備日なし小雨決行） 

６．会  場    松江総合運動公園市営庭球場（Tel0852－21－3500） 

            （砂入り人工芝１６面） 

  

７．競技規則    2024 年度ソフトテニスハンドブックによる。 

（参加ペア数により、トーナメント及びリーグ方式とする、及び 5 ゲー

ムになる場合もある。） 

 

８．種  別    小学生学年別・個人戦・男子・女子の部 

① ６年生の部 

② ５年生の部 

③ ４年生以下の部     （但し両方にエントリー出来ない。） 

９．参加資格    男女共に、各県の連盟に会員登録してある事。 

会員登録未登録選手も参加できますがペアの参加料は倍額になります 

 

10．参加料     １ペア ２，０００円（会員登録未登録選手のペアの参加料は倍額。） 

 

11．申込期日    令和６年 ９月 ２日（月） 必 着  

 

12．申込方法    大会参加料を添えて、期日までに下記の申込み先に現金書留にて申し込

んで下さい。 

申込み先 〶699-0721 

出雲市大社町修理免 638-1   

川角宣広  宛 

携帯０９０－１６８６－０１９４ 

13．注意事項  

＊ 申込書に会員登録番号を必ず記入して申し込むこと。 

＊ 雨天中止の場合でも参加料は返却しない。 

＊ 前年度優勝者は、優勝杯を整備し開会式に必ず返却する事。 

＊ ８ペア以下の種別は２位までの表彰とする。 

＊ 開会式には、必ず参加すること。 

＊ 日本ソフトテニス連盟が公認した物を着用、使用する事及びゼッケン

を付ける事・審判ワッペンを携帯すること。 

＊ ベンチ入りコーチは日本連盟会員登録者である事。 



第２０回  島根県クラブ対抗団体選手権大会要項 

 

１．主  催    島根県ソフトテニス連盟 

２．後  援    (株)  ルーセント  

３．主  管    松江市ソフトテニス連盟  

 

４．日  時    令和６年 ９日 １日（日） ９．００試合開始 （予備日なし） 

５．会  場    松江市 ・ 松江総合運動公園市営庭球場（Tel0852－21－3500） 

６．競技規則    2024 年度ソフトテニスハンドブックによる。 

 

７．種  別    男子の部・女子の部 

＊ 予選リーグ後、順位別トーナメント方式。組数により変更する場合がある。 

＊ １６面で消化できる組数制限、男子の部、最大２９か３２チーム。女子の部、

１５か１２チーム程度での調整及び男女の組数で調整有り。 

＊ 一般については、各クラブ A・B の２チームまで認める。 

①主体クラブ（半数が基本）がある混成チームは認める。 

②但し主体クラブ A があれば B として申し込む事 

＊ 高校については、各校１チームは認める。申し込み組み数により B チームも

認める場合があるので、希望があれば同時に申し込んでおく事。 

＊ 中学校について、５～８チーム程度認める。 

＊ 選抜チーム、国体等に向けた強化部指定の選抜チーム・U１８・U１４強化チ

ームは高校・中学との別枠で認める。 

 

８．チーム編成 ①１チーム３ペア編成 

②対戦の都度メンバー変更を認める。但し、同一チーム A・B の移動は認め

ない   

９．参加資格 ＊チーム全員が高体連・中体連・県ソフトテニス連盟に会員登録してある事。 

＊会員登録未登録選手も参加できますが未登録選手がいるチームの 

参加料は 1.5 倍になります。 

10．参加料   一般 １チーム ８，０００円 ＊ 高校・中学１チーム ３，０００円 

 

11．申込期日    令和６年 ８日１９日 （月） 必 着 

12．申込方法  大会参加料を添えて、下記の申し込み先に現金書留で期日までに 

申込で下さい。メール申込み可とする 

申し込み先  〶６９０－０００１ 

松江市東朝日町１２５番地 サンシティ松江駅通り１００６号 

競技委員長  西村 雄一  宛 

携帯０９０－８２４８－０９２９ 

メール  matsuesft @gmail.com 

13．注意事項 

＊ 申込書に選手全員の会員登録番号を必ず記入して申し込むこと。 

＊ 雨天中止の場合でも参加料は返却しない。 

＊ 開会式には、必ず参加すること 

＊ 前年度優勝者チームは、優勝杯を整備し開会式に必ず返却する事 

＊ 日本ソフトテニス連盟が公認した物を着用、使用する事及びゼッケンを付

ける事。 

＊ ８チーム以下の種別は２位までの表彰とする。 



第 10回 島根県小学生秋季ソフトテニス大会要項 

（兼全国小学生大会県予選会） 

 

１．主  催    島根県ソフトテニス連盟 

２．後  援    ナガセケンコー ㈱ ・ ㈱ ルーセント 

３．主  管    県小学生委員会・松江市ソフトテニス連盟 

４．日  時    令和６年 １０月 ５日（日） ９．００試合開始 （小雨決行） 

５．会  場    松江市・松江総合運動公園市営庭球場     

 （Tel0852－21－3500） 

６．種  別    小学生男子・女子 

＊６年生男女シングルス種別 

＊５年生男女ダブルス種別   ＊４年生以下男女ダブルス種別 

７．競技規則    2024 年度ソフトテニスハンドブックによる。 

（参加ペア数により、トーナメント又リーグ戦とする、及び 5 ゲームに

なる場合もある。） 

８．参加資格   ＊県ソフトテニス連盟に会員登録してあること。 

＊会員登録未登録選手も参加できますがペアの参加料は倍額になります 

 

９．参 加 料     ダブルス： １ペア  ３，０００円 

シングルス：１人   １，５００円 

（会員登録未登録選手のペアの参加料は倍額。） 

10．申込期日      令和６年 ９月２３日（月）  必 着 

 

11．申込み方法   大会参加料を添えて、期日までに下記の申し込み先に必ず現金書留等に

て申し込んで下さい。 

申し込み先  〶６９９－０１２０ 

松江市東出雲町下意東９１６－１８   

山下直樹  宛  ℡０９０－３３７７－０１５２ 

12．選考組数  ＊６年生シングルス男女上位２名。 

＊５年生ダブルス男女上位４ペア 

＊４年生以下ダブルス男女上位４ペア。以上を選考する。 

13. 注意事項 

＊ 申込書に会員登録番号を必ず記入して申し込むこと。 

＊ 開会式には必ず参加すること。雨天中止の場合でも参加料は返却しない。 

＊ 前年度優勝者は、優勝杯を整備し開会式で必ず返却すること。 

＊ ８ペア以下の種別は、２位までの表彰とする。 

＊ 日本ソフトテニス連盟が公認した物を着用、使用の事及び、ゼッケンを付ける事。 

＊ ベンチ入りコーチは日本連盟会員登録者である事。 

 

全国小学生大会ついて 

日  時   令和７年 ３月２９日（金）～３１日（日） 

会  場   千葉県白子町 

申込期日   １月３０日予定・所定の用紙にて事務局まで。 

他      ＊会員登録・審判・技術等級を申込書に記入すること。 

＊日本ソフトテニス連盟が公認した物を着用・使用する事及び 

ゼッケンを付ける事。審判員ワッペンを携帯すること。 



第 30回   島根県ミックスダブルス親善大会要項 

 

１．主  催    島根県ソフトテニス連盟 

 

２．後  援    ナガセケンコー㈱  ・ ㈱ルーセント 

 

３．主  管    出雲市ソフトテニス連盟  

 

４．日  時    令和６年 １０月 １３日（日） ９．００試合開始 

５．会  場    出雲市真幸が丘公園テニスコート 

（Tel ０８５３－２４－３２３０） 

６．競技規則    親睦を基本とするソフトテニスハンドブックによる。 

参加ペア数に応じ楽しく行う事を基本に組み合わせを考慮する。 

ソフトテニスを楽しく競技することを原則とする。 

 

７．種  別    下記の４種別 

① ミックスフリーの部      （年齢合計フリー） 

② ミックス８５～１０５才の部  （年齢合計８５～１０５才） 

③ ミックス１０６～１２０才の部 （年齢合計１０６～１２０才） 

④ ミックス１２１～１３０才の部 （年齢合計１２１～１３０才） 

⑤ ミックス１３１才以上の部   （年齢合計１３１才以上） 

（年齢は原則、令和４年４月１日現在とする。） 

 

８．参加資格    ソフトテニスを楽しむ人。 

 

９．参加料     １ペア  ３，０００円 

 

10．申込期日    令和６年 ９日３０日（月） 必 着 

 

11．申込方法    大会参加料を添えて、下記の申し込み先に現金書留にて申込で下さい。 

メール申込み可とする 

申し込み先  〶６９０－０００１ 

松江市東朝日町１２５番地 サンシティ松江駅通り１００６号 

競技委員長  西村 雄一  宛 

携帯０９０－８２４８－０９２９ 

メール  matsuesft @gmail.com 

12．注意事項  

＊ 雨天中止の場合でも参加料は返却しない。 

＊ ８ペア以下の種別は２位まで。４ペア以下は１位のみ表彰する。 

＊ 開会式には、必ず参加すること 

＊ 参加組数が少ない種別も楽しく参加することを原則とします。 

 

   



       第１２回  島根県シングルスソフトテニス選手権大会要項 

（兼国スポシングルス選手１次選考大会） 

 

１．主  催    島根県ソフトテニス連盟 

２．後  援    ㈱ ルーセント ・ ナガセケンコー㈱  

３．主  管    松江市ソフトテニス連盟  

 

４．日  時    令和６年 １１月 ９日（日） ９．００試合開始 

５．会  場    松江市・松江総合運動公園市営庭球場   （砂入り人工芝 8 面）  

６．競技規則    2024 年度ソフトテニスハンドブックによる。 

 

７． 種 別     男子・女子の部  （参加数により、リーグ又はトーナメント戦とする、

及び 5 ゲームになる場合もある。） 

８．参加資格   

① 男女共に、県連盟・県高体連・県中体連の各所属団体に会員登録してある事。 

② 男女共に、高体連（U18）選抜 16 名・中体連（U14）選抜８名程度の参加を認める。                      

③ 高校３年生・中学３年生の参加も認める。中・高体連とは別枠 扱いとする。 

④ 島根県出身（小学・中学・高校）の県外の大学生は、今年度ふるさと登録選手で競

技委員長が認めた選手。 

⑤ 県出身の社会人選手は認めない。但し今年度ふるさと登録選手は認める 

 

９．参加料  一般・大学 ２，０００円 ・ 高校生・中学生 １，０００円 

（会員登録未登録選手のペアの参加料は倍額。） 

 

10．申込期日    令和６年 １０月２８日（月） 必着  

（高体連選手は新人戦最終日高体連委員長まで申し込むこと 10 月 28 日必着） 

 

11．申込方法   

＊大会参加料を添えて期日までに下記の申し込み先に申込んで下さい。 

（高体連・中体連選手は当日持参） 

＊中学 3 年生及び中体連選手は、顧問の先生を通して中体連委員長に申し込むこと。 

＊高校３年生参加者は、顧問の承諾を得て顧問の先生からの申し込みをして下さい 

＊中、高委員長は参加者取りまとめの上期日までに申込みを行うこと 

 

 申込み先 〶６９２－００１１ 

安来市安来町１３３７－１番地  安来市民体育館内 

  競技副委員長 高井秀明 宛 

ＴＥＬ 090-7989-8727 

Ｅメール   ysta-takai@purple.megaegg.ne.jp 

振込先  銀行  山陰合同銀行 社日出張所（店番２２３） 

口座  普通 ３６６４７１２   

名義  島根県ソフトテニス連盟 事務局  高井秀明 

＊申込みと同時に振り込むこと。（現金書留も可。） 

 

 

 



12．国体選考： 今大会の県内社会人（学生含む）男女上位１名程度を次年度の国体シング 

強化選手として指定する。（学生はふるさと選手登録をしていること。） 

 

14．注意事項    

＊申込書に会員登録番号を必ず記入して申し込むこと。 

＊開会式には、必ず参加すること。 雨天中止の場合でも参加料は返却しない。 

＊日本ソフトテニス連盟が公認した物を着用、使用する事及びゼッケンを付ける事。 

＊８ペア以下の種別は２位まで表彰。 

 

 

次年度の全日本シングル選手権県代表選考について（令和７年５月大会予定） 

＊大会参加資格・技術等級制度２級以上の資格・公認審判資格を有する者。 

＊今大会の男女共上位４人を県代表推薦とする。 

＊上位選手辞退の場合は５～８位選手の順で推薦決定する。 

＊代表推薦選手の県外大学生・社会人は次年度（６年度の）ふるさと選手登録が出来る

ことを条件とする。 

＊大会が成立しない場合には競技。強化委員会で代表を推薦決定する。 

 

次年度全日本シングル選手権申込み 

＊日本連盟の全日本シングル選手権申込期日 10日前までに 

＊概ね次年度の令和 8年３月２０日まで。 

高井競技副委員長に申し込みをすること。 

＊申し込みがない場合は・・権利を辞退したものとみなします。 

＊参加料 ： １人 ５０００円 



第 58回  島根県ソフトテニスインドア選手権大会要項 

１．主  催    島根県ソフトテニス連盟 

２．後  援    (株)ルーセント 

３．主  管    松江市ソフトテニス連盟  

４－１．日 時  令和 7 年 1 月 26 日（日）９．００試合開始 

種 別   一般男子・一般女子の部 

会 場   松江市鹿島町体育館 

４－２．日 時    令和 7 年 ２月 15 日 （土） ９．３０試合開始 

種 別  ３５歳男子・３５歳女子 

シニア男子 45・50・55・60・65・70 歳以上の各部 

シニア女子 45・50・55・60・65・70 歳以上の各部 

会 場  松江市鹿島町体育館（全種別）  

５．競技規則   2024 年度ソフトテニスハンドブックによる。  

＊トーナメントを基本とする。参加ペア数により変更する場合がある。 

６．参加資格    

① 一般男女の部に U１７（高体連）選抜１０ペア・U１４（中体連）選抜 8 ペア以内

の参加を認める。（中学・高校３年生は別枠扱いとする。） 

② 成年以上の種別は１人一種目に限る。一般男女の部は年齢制限をしない。 

③ 県連盟・高体連・中体連・学連に各団体に会員登録している事。 

④ 県出身の学生は、ふるさと登録している選手で競技委員長が認めた選手。 

⑤ 県出身の県外社会人は競技委員長が認めた選手。 

⑥ 会員登録未登録選手も参加できますがペアの参加料は倍額になります。 

７．参加料  一般・成年男女 １ペア ３，０００円  （高体連・中体連２，０００円） 

シニア男女種別 １ペア ３，０００円   

８．申込期日 一般の部 １月１３日（月）   成年シニアの部 ２月３日（月） 

９．申込方  大会参加料を添えて、下記の申し込み先に現金書留にて申込で下さい。 

メール申込み可とする 

申し込み先  〶６９０－０００１ 

松江市東朝日町１２５番地 サンシティ松江駅通り１００６号 

競技委員長  西村 雄一  宛 

携帯０９０－８２４８－０９２９ 

メール  matsuesft @gmail.com 

 

＊大会参加料を添えて、下記の申し込み先にメール・現金書留にて申込で下さい。 

＊中体連選手（3 年生含む）は、顧問の先生を通して中体連委員長に申込むこと。 

＊高体連選手（3 年生含む）は、顧問の承諾を得て顧問の先生から申し込むこと。 

申し込み先  ＊一般男女・成年・シニア種別 （現金書留納付） 

       

10．注意事項  

＊ 申込書に会員登録番号を必ず記入して申し込むこと。 

＊ 各種別とも、３ペア未満の場合その種別を行わない。 

＊ 成年以上の種別は、参加種別が成立しない場合下の種別変更意思の（有・無） 

も合わせて記入申し込みする事。無い場合は変更意思有と判断する。 

＊ ８ペア以下の種別は２位まで。４ペア以下の場合は１位のみ表彰する。 

＊ 前年度優勝者は、優勝杯を整備し開会式に必ず返却する事  

＊ 日本ソフトテニス連盟が公認した物を着用、及びゼッケンを付ける事。 

 



第 4回  島根県小学生冬季ソフトテニス選手権大会要項 

 

 

１．主  催    島根県ソフトテニス連盟 

 

２．後  援    ナガセケンコー㈱   

 

３．主  管    島根県小学生委員会 

 

４．日  時    令和 7 年 ３月１６日（日） ９．００試合開始  

 

５．会  場    江津市運動公園 

 

６．競技規則    2024 年度ソフトテニスハンドブックによる。 

（トーナメントを基本とする。参加ペア数により変更する場合がある。 

又、５ゲームで行うこともある。） 

 

７．種  別    一部  男子・女子 の部 （フリーの部） 

          二部  男子・女子 の部 （４年生以下の対象の部） 

 

８．参加資格   ① 男女共に、県連盟に会員登録してある事 

② 5 年生以下である事。 

 

９．参加料     １ペア ２，０００円（会員登録未登録選手のペアの参加料は倍額。） 

 

10．申込期日    令和 7 年  月  日（ ） 必 着  

 

11．申込方法   大会参加料を添えて、期日までに下記の申し込み先に現金書留にて申し込

んで下さい。 

申込み先 〶６９６－０６０３ 

邑南町下口羽２４３   岡崎孝俊  宛 

℡・080-5615-4144 

 

12．注意事項 

⑴ 開会式には、必ず参加すること 

⑵ 各種別とも、４ペア未満の場合その種別を行わない。 

⑶ ８ペア以下の種別は２位までの表彰とする。 

⑷ 前年度優勝者は、優勝杯を整備し開会式に必ず返却する事  

⑸ 日本ソフトテニス連盟が公認した物を着用、使用する事及びゼッケン

を付ける事。 

⑹ ベンチ入りコーチは日本連盟会員登録者である事。 

 


