
令和５年度 島根県中学生ソフトテニス選手権大会 

（兼）都道府県対抗全日本中学生ソフトテニス大会 島根県１次選考会 

１．主  催 島根県ソフトテニス連盟 

２．主  管 島根県ソフトテニス連盟中学部（松江ブロック）                       

３．期  日 令和５年９月１６日（土）小雨決行 予備日 ９月１８日（月）  

４．日  程 開 場  ７：１０    受 付  ７：３０～８：００ 

       監督会議 ８：００～ 

              試合開始 ８：４５～  

５．会  場 松江総合運動公園テニスコート（１６面） 

６．種  目 個人戦（各校５ペア以内） 

７．出場資格 平成２１年４月２日以降に生まれた者。                            

８．競技規則 （公財）日本ソフトテニス連盟ソフトテニスハンドブック、全中規定まとめ、

および大会要項による。 

９．競技方法 ﾄーナメント方式で行う。試合は原則７ゲームマッチとするが、天候や出場ペ

ア数の状況によりゲーム数を変更する可能性がある。試合前の乱打は行わな

いが、前の試合が終了し次の審判の準備ができるまでの時間を使ってコート

でボールを使ったアップを行ってもよい。ベンチコーチは行わない。  

10．使 用 球     ケンコーボール（白色公認球） 

11．服 装 等     監督、選手とも全中の規定のまとめに準ずる。 

12．会場規定 番号の小さいチームが北側（宍道湖側）とする。 

13．審  判 各コート１試合目は本部で指定をする。それ以降は敗者審判とする。 

14．負 担 金     １ペア 1,500 円（当日受付で納入する。）  

15．連盟登録 大会参加にあたり、事前に日本ソフトテニス連盟の会員登録を必ず行うこと。 

       大会当日、「2023 年度 団体登録者一覧」を一部印刷して持参し、受付で提

出すること。  

16．申込締切 令和５年９月６日（水）郵送した上で電子データを送ること。 

17．申 込 先     〒６９６－０３１７ 邑智郡邑南町淀原８１０ 

       邑南町立瑞穂中学校  上口一郎 宛 ℡０８５５－８３－０１１８ 

                  ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ mizuho-jhs@town-ohnan.jp 

18．そ の 他    ・雨天延期等の判断については６：００に行う。中止の連絡はしないため、問

い合わせをする場合は以下の連絡先に６：００以降に問い合わせること。  

（問い合わせ先：三上携帯 090-4805-1853、矢田携帯 090‐3631‐5531） 

      ・朝の練習は７：３０から１５分の４ローテで入れる。個人戦のため、1 つの

チームで 1 つのコートを占有することがないように、譲り合って使用する。 

      ・８：００から西側クラブハウス前で監督会議を行う。選手変更は監督会議ま

でに行うこと。２名ともの変更やペアの入れ替えをすることはできない。 

      ・男女上位８組と県連盟強化委員の推薦する選手は２次選考会へ進み、選考会

の結果で選抜されたペアに令和５年 12 月 25 日（月）～26 日（火）に山口県

でおこなわれる中国地区中学生インドア選手権大会への出場権を与える。（団

体戦 25 日、個人戦 26 日）  

      ・都道府県選抜の選考については２次予選以降、練習会を行いながら県連  

       盟強化委員が中心となって行う。来年１月までには監督１名と、３名の  

       コーチを決定し、メンバー決定の最終判断については監督、コーチ、県  

       連盟強化委員（男女担当各３名）、専門委員長の合議によって行い決定  

       する。以上の流れを理解した上で予選にも参加すること。何か意見が   

       あれば県中体連専門委員長まで申し出ること。  


